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Sandblaesning

Vejledning om sandblaesning med ter fristrale i kabine
og hal samt udenders sandblaesning, herunder bygge-
og anlaegsarbejde




Hvad er en At-vejledning?

At-vejledninger vejleder om, hvordan reglerne i arbejdsmiljglov-
givningen skal fortolkes. At-vejledninger bruges til at

. uddybe og forklare ord og formuleringer i reglerne (Iov og
bekendtgorelser)

. forklare, hvordan kravene i reglerne kan efterkommes efter
Arbejdstilsynets praksis

. oplyse om Arbejdstilsynets praksis i gvrigt pa baggrund af bl.a.
afgorelser og domme

. forklare arbejdsmiljplovgivningens omrdader og sammenhaeng mv.

Tal i parentes henviser til listen over relevante At-vejledninger/
-anvisninger/-meddelelser pa bagsiden af At-vejledningen.

Er en At-vejledning bindende?

At-vejledninger er ikke bindende for virksomhederne, sikkerheds-
organisationerne eller andre, men vejledninger bygger pa regler
(lov og bekendtggrelser), der er bindende. Arbejdstilsynet vil ikke
foretage sig mere i de situationer, hvor fx en virksomhed har fulgt
en At-vejledning.

Virksomhederne kan valge andre fremgangsmader mv., men Arbejds-
tilsynet vil i sa fald vurdere, om den valgte fremgangsmade er lige
sa god og i overensstemmelse med reglerne.

Nar en At-vejledning gengiver bindende metodekrav mv. fra lov
eller bekendtggrelser, skal virksomhederne folge de pagaeldende
metoder. Det vil altid fremga tydeligt af en At-vejledning, nar der
gengives bindende metodekrav mv.

Hvor findes information om At-vejledningerne?

Et emne kan vare beskrevet i mere end en At-vejledning. Derfor er
det en god idé at orientere sig pa Arbejdstilsynets hjemmeside pa
Internettet pa adressen www.arbejdstilsynet.dk.

I en overgangsperiode vil der stadig findes “gamle” At-meddelelser
og At-anvisninger, der ligesom At-vejledningerne beskriver, hvordan
arbejdsmiljplovgivningen kan overholdes. Med tiden vil alle At-med-
delelser og At-anvisninger udga, efterhanden som de aflgses af At-
vejledninger. Ogsd her kan der hentes hjelp pa Arbejdstilsynets
hjemmeside.




Sandblaesning med tgr fristrale i kabine og hal samt udendgrs sandblaes-
ning, herunder bygge- og anlegsarbejde, skal ske i overensstemmelse med
denne At-vejledning, eller pa en made, der er tilsvarende sikkerheds- og sund-
hedsmaessig forsvarlig.

Ved sandblaesning forstas blaesning med natursand, stalsand (gritt), stebejerns-
sand, bagepulver, stalkugler, korund, glas-shot, aluminiumsilikat, aluminium-
slagge, kobberslagge eller kulslagge med tor fristrale samt sandblaesning, hvor
der til bleesemidlet er tilsat vand eller andre stovhaeemmende midler, fx skum-
gummigranulat.

Ved sandblaesning opstar der en uacceptabel stgvbelastning. Stgvet kan inde-
holde sundhedsfarlige bestanddele.

Stov, der opstar ved tor sandblaesning af asbestholdige og/eller malede over-
flader, kan fx indeholde asbest eller blyforbindelser, chromater og organiske

bestanddele.

Blaesning med natursand, der indeholder kvarts, bor undgas. Kvarts er sarligt
sundhedsfarligt og indebaerer fare for silikose og kraft.

1. Generelle forhold

1.1. Felles for al sandblaesning

Sandblaesningsarbejde skal planleegges og tilrettelegges, sa det kan udferes sik-
kerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt. Nar sandblaesning foregar pa
en arbejdsplads, hvor der stilles krav om en sikkerheds- og sundhedsplan,
skal sandblaesningsarbejdet vaere omfattet af planen. Det gelder fx ved bygge-
og anlaegsarbejde.

Der ma kun sandblaeses, nar det ikke er til gene for andre. Omgivelserne skal
sikres i henhold til Miljg- og Energiministeriets regler.

Sandblaesestralen skal atbrydes, nar pistolens betjeningsanordning slippes (dgd-
mandsknapfunktion). Sandblaesten skal standse hurtigst muligt. Ved brug af
lange slanger (over 40 m) tilrades det derfor, at der bruges elektrisk styring i
stedet for luftstyring. Enstrenget luftstyring er ikke tilladt.

Hvis der sandblaeses ved sa lav en omgivelsestemperatur, at der er risiko for,
at kondensvand fryser, kan det medfore utilsigtede funktioner, fx igangsat-
ning og svigt af dedmandsknapfunktion. Anlaegget skal derfor forsynes med et
doseringsapparat, der tilfgrer antifrostvaeske.



Ved sandblaesning forekommer der ofte tungt arbejde, fx baering af blaesepi-
stol og slange samt manuel pafyldning af blaesemiddel. Der skal traeffes foran-
staltninger, som nedsatter den fysiske belastning mest muligt (1, 2, 3).

1.2. Personlige vaernemidler mv.

Alle personer, der sandblaeser eller opholder sig pa omrader, hvor der sand-
blaeses, skal beere folgende beskyttelse, ogsa selv om opholdet er kortvarigt:

— Sarligt stovaftvisende beskyttelsestpj bestaende af taetsluttende overtracks-
dragt, langskaftede stgvler og arbejdshandsker med lange manchetter

— Luftforsynet andedraetsvaern, enten i form af en hatte, der daekker hoved,
hals og skuldre og har sikre, tatte slangeforbindelser eller i form af en hel-
maske plus haette. Maskeruden skal vaere sarlig modstandsdygtig (resistent
glas) (4).

Beskyttelsestgj skal renggres eller skiftes hyppigt, alt efter arbejdets art. Be-
skyttelsest@j ma ikke baeres i spisepauser.

Hverken den der sandblaeser eller andre ma opholde sig i en sandblaesekabi-
ne eller i nerheden af andre arbejdssteder uden andedraetsvaern, for der er
sikkerhed for, at det er forsvarligt at arbejde der.

Der skal forefindes en gjenskylleflaske i umiddelbar naerhed af, hvor der sand-

blaeses.

1.3. Foranstaltninger mod skadelig stoj

Stgj skal sa vidt muligt bekaempes ved tekniske foranstaltninger, fx ved at be-
kleede vaegge med stgjdaempende materiale og ved at gere ventilationsan-
laegget sd stgjsvagt som muligt. Derudover skal der bruges hgreveern, nar det
er npdvendigt (5, 6, 7).

Det kan vaere ngdvendigt at stgjdaeempe sandblasekabiner/-haller, sa omgivel-
serne ikke generes.

1.4. Genbrug og rengering

Blaesemidler ma kun genbruges, nar de er effektivt renset for urenheder fra
sandblaeste emner samt renset for den fineste fraktion af blaeesemidlet.

Renggring af sandblaeste emner ma ikke ske ved trykluftblaesning. Det skal
ske med stgvsuger i det omfang, det er muligt.

Rengoring af arbejdsstedet efter sandblaesningens ophgr, og efter at blaese-
midlet er fjernet, skal ske med stgvsuger. I kabiner/haller skal ventilationsan-
leegget vaere i funktion.



Rengoring af udendgrs arbejdssteder skal foretages pa en made, sa omgivel-
serne ikke belastes. Affaldssandet skal holdes fugtigt, sa stgvet ikke spredes.
Hvis det ikke er muligt, skal der bruges stgvsuger.

Tekniske hjelpemidler, fx stilladser og lgfteborde, der har vaeret brugt under
sandblaesningsarbejdet, skal renggres forsvarligt inden nedtagning.

Affald skal bortskaffes i henhold til Miljg- og Energiministeriets regler.

2. Sandbleesning i kabine og hal

2.1. Saerlige regler for sandblasning i kabine og hal

Sandblaesning skal normalt forega i en dertil indrettet kabine eller hal. Kabi-
nen/hallen skal vaere forsynet med effektiv mekanisk ventilation, der er ind-
rettet, sa

— anlaegget hurtigt kan tgomme kabinen/hallen for stgv under og efter blaes-
ningen

— der er god sigtbarhed under blesningen

— overtryk undgas

— der er en lufthastighed mellem 0,25 og 0,50 m/s eller mere, hvis det er ngd-
vendigt

— der sker en effektiv gennemskylning af kabinen/hallen.

Det brugte blaesemiddel skal hurtigst muligt fjernes fra kabinen/hallen. Det kan
bedst ske gennem gulvrist og mekanisk transportanleg. Et mekanisk transport-
anlaeg skal vaere stovtaet og have afsugning, sa overtryk i anleegget undgas.

Jo storre ristarealet er, desto hurtigere fjernes bleesemidlet automatisk.

Hvis gulvristen af tekniske arsager ikke kan daekke hele gulvarealet, er det ngd-
vendigt at fjerne det brugte blaesemiddel fra arealerne uden rist. Blaesemidlet
skal fijernes pa en made, der sikrer mindst mulig udvikling af stgv. Normalt
kan man bruge en truck, minilaesser e.l., der er forsynet med en lodretstiende
frontplade, som skubber det brugte blaesemiddel hen over gulvet til risten.

Kabinens/hallens ventilation skal vaere i drift under skubningen. Skubningen
skal sa vidt muligt ske i retning mod kabinens/hallens udsugningspanel.

Hvor det er teknisk muligt, skal trucken eller minileesseren veere forsynet med
en sakaldt overtrykskabine med tilfgrsel af ren luft, som beskytter foreren
mod stgv. Hvor det ikke er teknisk muligt, skal foreren bruge egnet ande-
draetsvaern.

Andedraetsveernet skal veere tilpasset stgvets art og maengde. Hvis der fx er
kraeftfremkaldende stoffer og materialer i det brugte blaesemiddel, skal der



bruges luftforsynet andedraetsveern. I andre tilfaelde kan filtrerende andedraets-
veaern, eventuelt med motor, vare tilstraekkeligt.

Hvis brugt blaesemiddel ikke kan fjernes ved skubning, skal det fjernes ved
stgvsugning. Brugt bleesemiddel ma ikke skovles eller fejes vaek.

Kabinens/hallens ventilationsanlaeg skal give hgrligt og synligt alarmsignal,
hvis anlaeggets effektivitet er nedsat. Ventilationsanlaegget skal renggres hyp-
pigt, og det skal kontrolleres og justeres af en kvalificeret person.

Kabinen/hallen skal have effektiv belysning eventuelt med flytbare lamper.
Belysningen skal renggres hyppigt.

Kabinen/hallen skal have glatte vaegge, og der ma ikke vaere hylder e.l., som
kan samle stgv.

Skilte uden for kabinen/hallen skal advare om, at adgang til kabinen/hallen er
forbudt for uvedkommende under sandblasning og en vis tid efter sand-
blaesningens ophgr. Der kan eventuelt suppleres med en rgd advarselslampe,
som er taendt under sandblaesningen og en vis tid efter dens ophgr.

Kabinen bgr indrettes, sa uhandterlige og/eller tunge emner kan vendes og op-
stilles med tekniske hjelpemidler (1).

3. Sandblaesning udendors
og ved bygge- og anlegsarbejde m.m.

3.1. Saerlige regler for sandblaesning udenders og ved bygge- og anlaegsarbejde m.m.

Afsnittet omhandler sandblaesningsarbejde, der ikke foregar i kabine eller hal.

Arbejdsstedet skal indrettes, sa arbejdet kan forega ergonomisk forsvarligt og i
rigtige arbejdsstillinger. Fx skal stilladser, hvorfra der foretages sandblaesning,
have den ngdvendige bredde, dog mindst 110 cm.

For der udfgres udendgrs sandblaesning, skal det anmeldes til den lokale mil-
jomyndighed, jf. Miljgministeriets bekendtgorelse om anden virksomhed end
listevirksomhed.

Pa omrader, hvor der udfgres sandblaesning, skal der opsaettes advarselsskilte
og foretages afspaerring, sa uvedkommende faerdsel hindres.

Sandblaesning med tor fristrale ma som udgangspunkt ikke forega udendgrs.
Hvor det er ngdvendigt at foretage tor sandblaesning skal der, hvor det er mu-
ligt, tilsaettes et stovnedsaettelsesmiddel, fx skumgummigranulat. Arbejdet skal



forega under presenning eller en anden afdakning, der er lige sa taet. Afdak-
ningen skal sikre, at stgvet ikke spredes til omgivelserne.

Jens Jensen



Laes ogsa Arbejdstilsynets vejledninger om:

(1) Ensidigt belastende arbejde

(2) Vurdering af loft

(3) Manuel handtering

(4) Andedraetsvaern

(5) Bekaempelse af stoj

(6) Ventilation pa faste arbejdssteder
(7) Horeveaern.
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